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1. Пояснительная записка к  учебному плану МБОУ СОШ №2  
на 2022/ 2023 учебный год. 

 
1.1 Нормативная база 

Учебный план МБОУ СОШ №2 на 2022/2023 учебный год сформирован в 
соответствии с: 
1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 
№ 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования» 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.12.2010 
№ 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 
образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов 
образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
(полного) общего образования, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС 
среднего общего образования) (для X – ХI) классов образовательных 
организаций); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 
издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 
образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 
реализующих образовательные программы общего образования 
образовательных учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 
утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 
рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 № 115 

 
Устава МБОУ СОШ №2 

 
1.2.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

общеобразовательная программа начального общего образования (1 классы) ФГОС 
2021; 

общеобразовательная программа начального общего образования (2-4 классы) ФГОС 
2009; 
общеобразовательная программа основного общего образования (5 классы) ФГОС 2021 
общеобразовательная программа основного общего образования (6-9 классы) ФГОС 
2010; 
общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 
2010 
 
         1.3 Режим работы МБОУ СОШ №2 с. Дивное Апанасенковского района 

1. Количество классов комплектов: всего – 20 
I     II     III 
1 класс -2    5 класс -2    10 класс -1 
2 класс -2    6 класс -2    11 класс -1 
3 класс -2    7 класс -2    
4 класс -2    8 класс -2 
     9 класс -2  
Всего – 8    Всего – 10    Всего - 2  
 

2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением предмета – 
отсутствуют. 

3. Количество групп продленного дня- 8 
4. В режиме 5- дневной недели обучаются – 1-4 классы 

            В режиме  6 - дневной  недели обучаются 5-11 классы. 
5. Сменность  - занимаются в одну смену. 
6. Начало учебных занятий 8ч.30 мин. 
7. Продолжительность уроков: 

            2-11 классы -40 мин. 
            1 класс в I  полугодии  - 35 мин., во  II полугодии – 40 мин. 
 
 
 
 



Расписание звонков 
 
УРОКИ Звонок на урок ЗВОНОК С 

УРОКА 
ПЕРЕМЕНА 

 
1 
 

 
8. 30 
 

 
9. 10 

 
10  мин. 

 
2 
 

 
9. 20 

 
10. 00 

 
15 мин. 

 
3 
 

 
10. 15 

 
10.55 

 
15 мин. 

 
4 
 

 
11.10 

 
11.50 

 
20 мин. 

 
5 
 

 
12. 10 

 
12. 50 

 
10 мин. 

 
6 
 

 
13.00 

 
13. 40 

 
10 мин. 

7  13.50 14.30 10 мин. 

 
Годовой календарный график работы 

МБОУ СОШ №2 на 2022/2023 учебный год 
 
1 четверть: 
01.09 – 29.10.2022 года 

Осенние каникулы: 
30.10 – 06.11.2022 года (8 дней)  
Осенние каникулы для первоклассников: 
29.10 –06.11.2022 года (9 дней) 

2 четверть: 
07.11 – 30.12.2022 года 

Зимние каникулы: 
31.12.2022 года – 08.01.2023 года (9 дней)  
Зимние каникулы для первоклассников: 
30.12.2022 года – 08.01.2023 года (10 дней) 

3 четверть: 
09.01 - 22.03.2023 года 

Февральские каникулы: 
12.02 – 19.02.2023 года, (8 дней) 
Февральские каникулы для первоклассников: 
09.02 – 19.02.2023года (11 дней) 
Весенние каникулы: 
23.03 – 29.03.2023 года (7 дней) 



Весенние каникулы для первоклассников  
23.03 – 29.03.2023 года (7 дней) 

4 четверть: 
30.03 – 30.05.2023 года 

 

Промежуточная 
аттестация 

С 11.04.2023 г. по 18.05 2023 г. 

1.4        Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2022 года 

Дата окончания учебного года – 31 августа 2023 года 
Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 
являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 
образовательной программы. 
        Учебный план школы на 2022/2023 учебный год обеспечивает выполнение 
гигиенических требований к режиму образовательного процесса, количество часов, 
отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного 
учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки,  и составляет: 
 
Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Максимальная 
нагрузка 

5-ти дневная учебная 
неделя 

 
32 

 
33 

 
35 

 
36 

 
36 

 
37 

 
37 

21 23 23 23 

 
Продолжительность учебного года в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-х классах – 
не менее 34 учебных недель, в 5-8,10 классах не менее 34 недель,  в 9,11 классах 34 
недели. 
Общеобразовательное учреждение работает в первую смену. 
 Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах составляет 40 минут.  
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 
 - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; - 
используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока 4 дня в неделю и 5 уроков 1 день в неделю по 40 
минут каждый); 
 -организуется в середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут;  
- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий; 
 - дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном 
режиме обучения.  
Нормативные сроки обучения:  
уровень начального общего образования - 4 года,  
уровень основного общего образования - 5 лет,  
уровень среднего общего образования - 2 года.  
 



1.5  Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 
1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, 
в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 2» с. Дивное языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 
языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы: 
английский язык- 9а, информатика- 5а, 9а, 9б, технология- 5а, 9а, 9б. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 2» с. Дивное.  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

 

 



Начальное общее образование. 
 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программы начальной 
школы. 
В 1 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 
обновленных ФГОС начального общего образования 2021. 
Во 2 – 4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 
ФГОС основного общего образования 2009. 

Обучение в начальных классах ведется по программе «Школа России». 
Учебный план I-х классов, реализующий обновленные ФГОС НОО в соответствии с 
ООП НОО, состоит из Обязательной части с предельно допустимой аудиторной 
нагрузкой при 5-дневной учебной неделе 21 час. Обязательная часть учебного плана 
отражает содержание образования, обеспечивает приобщение обучающихся к 
общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных 
навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта, способствует 
формированию здорового образа жизни.  
Учебный план во II-IV классах, реализующих ФГОС НОО в соответствии с ООП НОО, 
состоит из Обязательной части с предельно допустимой аудиторной нагрузкой при 5-
дневной учебной неделе 23 часа.  
Обязательная часть представлена 8-ю предметными областями: «Русский язык и 
литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 
«Обществознание и естествознание», «Искусство», «Физическая культура», 
«Технология», «Основы религиозных культур и светской этики».   
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение  
учебных предметов: «Русский язык» (5 часов в неделю I – классы, 4 часа в неделю, II-IV 
классы), «Литературное чтение» (4 часа в неделю I-III-е классы; 3 часа в неделю IV-е 
классы). Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
предусматривает изучение учебных предметов:  
«Родной язык (русский)» (0,5 часа в неделю в II-IV классах), «Литературное чтение на 
родном языке (русском языке)» (0,5 часа в неделю в II-IV классах). Предметная область 
«Иностранный язык» предусматривает изучение иностранного языка во II-IV классах (2 
часа в неделю). Изучается один иностранный язык: английский. 
В предметную область «Математика и информатика» входит учебный предмет 
«Математика» (4 часа в неделю, I-IV классы).  
В предметную область «Обществознание и естествознание» входит учебный предмет 
«Окружающий мир» (1 час в неделю, II-IV классы). В предметную область 
«Обществознание и естествознание» (окружающий мир) входит учебный предмет 
«Окружающий мир» (1 час в неделю, I- классы). Учебный предмет «Окружающий мир» 
является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 
модули и разделы социально- гуманитарной направленности, а также элементы основ 
безопасности жизнедеятельности.  
В предметной области «Искусство» в I-IV классах часы отведены на преподавание 
учебных предметов «Изобразительное искусство» (1 час в неделю), в I-IV классах – 
«Музыка» (1 час в неделю).  
Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет: «Физическая 
культура» (3 часа в неделю, I-IV класс). В первом классе один час добавлен из части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 



Предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Технология» (I- 
IV классы по 1 часу в неделю).  
Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 
реализуется как обязательный в 4-х классах, изучается модуль «Основы православной 
культуры» по 1 часу в неделю (34 часа в год).  
Целью учебного предмета ОРКиСЭ является формирование у обучающегося мотиваций 
к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 
культурных и религиозных традиций народа России, а также к диалогу с 
представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет является светским.  
Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 
родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется 
протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей.  
Обучение данному курсу проводится без оценивания знаний обучающихся. 
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 КЛАССЫ 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю Промежуточн
ая аттестация 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть  
Русский язык 
и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 4 4 4 4 4 4 Диктант с 
грамматически

м заданием 
Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 3 3 Проверка 
навыков 

читательской 
компетентност

и 
Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык и 
(или) 
государственн
ый язык 
республики 
Российской 
Федерации 

- - - - - - - -  

Литературное 
чтение на 
родном языке 
(русском) 

- - 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 Контрольная 
работа 

 Родной язык 
(русский) 

  0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 Контрольная 
работа 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 0 2 2 2 2 2 2 Контрольная 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 Контрольная 
работа 

Обществознан
ие и 
естествознани
е 
("окружающи
й мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 Контрольная 
работа 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 Контрольная 
работа 

Искусство Изобразительн
ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольная 
работа 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольная 



работа 
Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольная 

работа 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 Сдача 
нормативов 

Итого 21 21 23 23 23 23 23 23  
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23  
Предельно допустимая учебная 
нагрузка при 5-дневной 
учебной  неделе 

21 21 23 23 23 23 23 23  

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 69

3 
69
3 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

78
2 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 
Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 2 2 2 2 2 2 2 2 
Школьный театр 2 2 2 2 2 2 2 2 
Проектно-
исследовательская 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Если хочешь быть 
здоров 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Российское 
движение 
школьников 

1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 

 

Основное общее образование 
 

Учебный план основного общего образования для 5-х классов, реализует 
основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 
учебный план для 6-9 классов реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования, соответствует требованиям ФГОС 
ООО (приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 № 1897«Об утверждении федерального государственного 



образовательного стандарта основного общего образования»). Учебные планы 
фиксируют общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

5 классы 

Предметная область «Русский язык и литература» 
включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».   
Предметная область «Общественно – научные предметы» 
состоит из обязательных учебных предметов «История», «География», История 
Ставрополья 
В V классах 1час выделены на предмет «История Ставропольского края» с целью 
заложить основу знаний о родном крае, традициях, культуре, истории народов, 
населяющих край.  
Предметная область «Математика. Информатика» 
Включены обязательные учебные предметы «Математика» В V классах выделен 1 час 
на изучение предмета «Информатика» за счет компонента образовательного 
учреждения. 
Предметная область «Естественнонаучные предметы» 
Состоит из учебного предмета «Биология»  
Предметная область «Иностранный язык» 
Включает учебный предмет «Иностранный язык», изучается английский язык.  
Предметная область «Искусство» 
Включает обязательные  учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство». 
Предметная область «Технология» 
Включает в V классах обязательный учебный предмет «Технология».  
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» 
представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура», один час 
на проведение уроков физической культуры выделен из школьного компонента, 1 час 
выделен из школьного компонента на изучение учебного предмета «Основы 
безопасности жизнедеятельности». 
 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России», который изучается в 5 классе (1 час) и является продолжением предметной 
области «Основы религиозной культуры и светской этики» изучаемого на уровне 
начального общего образования. 

6 – 9 классы 
Предметная область «Русский язык и литература» 
включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».   
Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные для 
изучения предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская 
литература)». 
Предметная область «Общественно – научные предметы» 
состоит из обязательных учебных предметов «История России. Всеобщая история», 
«Обществознание», «География», История Ставрополья 



В VI-VII классах 0,5 часа, в VIII- IX классе 1 час, выделены на предмет «История 
Ставропольского края» с целью заложить основу знаний о родном крае, традициях, 
культуре, истории народов, населяющих край.  
Предметная область «Математика. Информатика» 
Включены обязательные учебные предметы «Математика» (6 классы), «Алгебра» и 
«Геометрия» (7 -9 классы).  В VI-VII классах выделен 1 час на изучение предмета 
«Информатика» за счет компонента образовательного учреждения. 
Предметная область «Естественнонаучные предметы» 
Состоит из учебных предметов «Физика» (7-9 класс), «Биология» (6-9 классы), «Химия» 
(8-11 классы). 
 В VII классе на изучение предмета «Биология» выделен 1 час за счет компонента 
образовательного учреждения.  
Предметная область «Иностранные языки» 
Включает учебный предмет «Иностранный язык», изучается английский язык.  
Предметная область «Искусство» 
Включает обязательные учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство». 
Предметная область «Технология» 
Включает обязательный учебный предмет «Технология».  
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» 
представлена обязательными учебными предметами «Физическая культура» (6-9 
классы), «Основы безопасности жизнедеятельности» (8-9 классы), 0,5 часа выделено на 
спецкурс «Школа безопасности» в 5-7 классах. 
В 7-х классах из школьного компонента выделен 1 час на спецкурс «Искусственный 
интеллек» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметна
я область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю Промежут
очная 

аттестаци
я 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть  
Русский 
язык и 
литература 

Русский 
язык 

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 Диктант с 
грамматич
еским 
заданием 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 Контрольн
ая работа 

Родной 
язык и 
родная 
литература 

Родной 
язык 
(русский) 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольн
ая работа 

Родная 
литература 
(русская) 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольн
ая работа 

Иностранн
ые языки 

Иностранн
ый язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Контрольн
ая работа 



Математика 
и 
информатик
а 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 Контрольн
ая работа 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 Контрольн
ая работа 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 Контрольн
ая работа 

Вероятност
ь и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Контрольн
ая работа 

Информати
ка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольн
ая работа 

Общественн
о-научные 
предметы 

История 2 2         Контрольн
ая работа 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

  2 2 2 2 2 2 3 3 Контрольн
ая работа 

История 
Ставрополь
ского края 

1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 Контрольн
ая работа 

Обществозн
ание 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 Контрольн
ая работа 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 Контрольн
ая работа 

Естественно
-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 Контрольн
ая работа 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 Контрольн
ая работа 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 Контрольн
ая работа 

Искусство Изобразите
льное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 Контрольн
ая работа 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 Контрольн
ая работа 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 Групповой 
проект 5-7 
классы, 
контрольн
ая работа 
8 классы 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасност
и 
жизнедеяте

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Сдача 
нормативо
в 

Основы 
безопасност
и 

1 1     1 1 1 1 Контрольн
ая работа 



льности жизнедеяте
льности 

 ОДНКНР 1 1         Контрольн
ая работа 

Итого 31 31 33 33 34 34 36 36 36 36  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений при  6-дневной учебной 

неделе 
Искусственный интеллект     1 1      
Школа безопасности   0.5 0.5 0.5 0.5      
ИТОГО недельная 
нагрузка 

31 31 33 33 35 35 36 36 36 36  

Предельно допустимая 
недельная нагрузка при 6-
ти дневной учебной 
недели 

32 32 33 33 35 35 36 36 36 36  

Количество учебных 
недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 10
20 

10
20 

11
05 

11
05 

11
73 

11
73 

11
90 

11
90 

12
24 

12
24 

 

                      

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Юнармия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Финансовая 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивный клуб 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Российское 
движение 
школьников 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 
 

Среднее общее образование 
Основная образовательная программа для общеобразовательных классов средней школы 
обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС среднего общего 
образования. Определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 



нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 
классам (годам обучения). МБОУ СОШ №2 с. Дивное обеспечивает в 10-11 классах 
реализацию учебного плана универсального профиля. Учебный план состоит из двух 
частей: обязательной части и части формируемой участниками образовательных 
отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для 
изучения учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
             Все предметы учебного плана универсального профиля изучаются на базовом 
уровне.  Учебный план предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 
из каждой предметной области определяемой ФГОС СОО.  
Предметная область «Русский язык и литература» представлена обязательными 
предметами: русский язык и литература.  На изучение русского языка выделен один 
часть из школьного компонента. 
Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебный предмет 
родная литература (русская литература). 
Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 
иностранный язык (английский язык). 
Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами 
история, история Ставрополья, обществознание, право, география.  
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы: 
математика, информатика. На учебный предмет математика из части, формируемой 
участниками образовательных отношений выделен дополнительно один час. 
Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами: 
физика, химия, биология. На учебные предметы химия и биология дополнительно 
выделено по одному часу. 
Предметная область «ФК, и основы безопасности жизнедеятельности» представлена 
учебными предметами: физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 
В 10-11 классах 1 час выделен на индивидуальный проект. 
Предмет астрономия преподается в 11 классе. 
 

Учебный план для профильного X класса (универсальный профиль) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Число недельных 
учебных часов 

Уров
ень 

обуч
ения 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

     
 I.Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык 2 Б Контрольная работа 
Литература 3     Б Контрольная работа 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родная 
литература 
(русская 
литература) 

1 Б Контрольная работа 

Иностранные Иностранный 3 Б Контрольная работа 



Языки язык (английский 
язык) 

Общественн
ые науки 

История 2 Б Контрольная работа 
Обществознание 2 Б Контрольная работа 
История 
Ставропольского 
края 

1   

Право 1 Б  
География  1 Б Контрольная работа 

Математика 
и 
информатика 

Математика 5 Б Контрольная работа 
Информатика  1 Б Контрольная работа 

Естественны
е науки 

 Физика 2 Б Контрольная работа 
Биология 2 Б Контрольная работа 
Химия 2 Б Контрольная работа 

ФК,  и 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

Физическая 
культура 

3 Б Сдача нормативов 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

1 Б Контрольная работа 

 Индивидуальный 
проект 

1 Б  

                                               Итого:  33 часа    
Часть, формируемая участниками образовательных отношений при  6-дневной 
учебной неделе 
Курсы по 
выбору 

Основы 
молекулярной 
биологии 

0,5   

Теоретические 
основы, 
механизмы и 
закономерности 
протекания 
реакций в 
органической 
химии 
 

0,5   

Обучение 
сочинениям 
разных жанров 

1 
 

  

Основы 
экономики 

0,5   

Решение 
уравнений и 
неравенств с 
параметрами 

1   



 Методы решения 
физических задач  

0,5   

Итого: 4 часа   
Предельно 
допустимая 
аудиторная 
учебная 
нагрузка при 
6-ти дневной 
учебной 
неделе 

 37   

                                                  Итого:  37 часов 
 

Учебный план для профильного XI класса (универсальный профиль) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Число 
недельных 

учебных часов 

Уров
ень 

обуч
ения 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

     
                     Обязательная часть 

Русский 
язык и 
литература 

Русский язык 2 Б Контрольная работа 
Литература 3 Б Контрольная работа 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родная 
литература 
(русская 
литература) 

1 Б Контрольная работа 

Иностранные 
Языки 

Иностранный 
язык (английский 
язык) 

3 Б Контрольная работа 

Общественн
ые науки 

История 2 Б Контрольная работа 
История 
Ставропольского 
края 

1 Б Контрольная работа 

Обществознание 2 Б Контрольная работа 
Право 1 Б  
География 1 Б Контрольная работа 

Математика 
и 
информатика 

Математика 5 Б Контрольная работа 
Информатика  1 Б Контрольная работа 

Естественны
е науки 

 Физика 2 Б Контрольная работа 
Биология 2 Б Контрольная работа 
Химия 2 Б Контрольная работа 

 Астрономия 1 Б Контрольная работа 
ФК,  и Физическая 3 Б Сдача нормативов 



основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

культура 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

1 Б Контрольная работа 

 Индивидуальный 
проект 

1 Б  

                                                              Итого:  34 часа 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений при  6-дневной 

учебной неделе 
Курсы по 
выбору 

Основы 
генетического 
анализа 

0,5   

Теоретическое 

описание 

химических 

реакций, 

химическая 

технология 

0,5   

Русское 
правописание: 
орфография и 
пунктуация. 

0,5 
 

  

Функции и их 
графики 

1   

Методы решения 
физических задач  

0,5   

Итого: 3 часа   
Предельно 
допустимая 
аудиторная 
учебная 
нагрузка при 
6-ти дневной 
учебной 
неделе 

 37   

Итого:  37 часов 
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